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Yeni Koronaviriis {COVID-19) ile ilgili olarak ev sahibi kulipler tarafindan miisabakalarda uygulanmasi gereken
zorunlu tedbirler agagida belirtilmistir:

Buna gbre;

1. Miisabaka seyirci girislerinde, bilet ve giivenlik kontroldniin hemen sonrasinda, taraftarlara el
dezenfektani uygulamasi yapilmasi zorunludur.

2. Karsilasma 8ncesi futbolcu ve hakemlere el dezenfektani uygulamasi yapilacaktir, Seremoni sonrasi el
sikisma iglemleri bittikten sonra, iki takim oyunculari ve misabaka hakemlerine el dezenfektani
uygulamasl yapilacak ve miisabaka daha sonra baglatilacaktir.

3. Tim seyirci, protokol, basin, gérevli tuvaletlerinde el dezenfektani temin edilmelidir.

4. Ev sahibi ve Misafir takim soyunma odalari, hakem odasi, temsilci odasi, doping kontrol odast, basin
toplanti salonu, protokol tribiin{, basin tribiind, cahsma salonlari ve agirlama salonlarina el dezenfektani
konulmalidir.

5. Misabaka 8ncesi, miisabaka organizasyonunda kullanilacak, takim soyunma odalari, hakem odasi ve
tuvaletlerin ylizeysel dezenfeksiyonu saglanmali ve hijyen kurallarina dikkat edilmelidir.

6. Ek 1'de bulunan “Yeni Tip Koronaviriis Hakkinda Bilinmesi Gerekenler” bagliki broguriin gogaltilarak
stadyum girislerinde tlim taraftarlara dagitilmasi saglanmalidir.

7. Saglk Bakanligi tarafindan hazirlanan ve Ek 2'de génderilen “Koronaviriis Hakkinda Bilgilendirme”
brostiriniin Kullip, stadyum ve mag gérevlilerinin bilgisine sunulmasi gerekmektedir.

Yukarida belirtilen tedbirlerin uygulanmasindan ev sahibi kulGpler sorumlu olacaktir.

Bilgilerinizi ve geregini dnemle rica ederim.

/ enel Sekreter

Ek 1 - Yeni Tip Koronaviriis Hakkinda Bilinmesi Gerekenler — 1 sayfa
Ek 2 - Koronaviriis Hakkinda Bilgilendirme — 10 sayfa

Dagitim:

Geregi Bilgi:

- Stiper Lig Kultip Bagkanliklari - T.C Genglik ve Spor Bakanlig

- TFF 1.Lig Kultip Bagkanliklari Spor Hizmetleri Genel MudurlUgu(ARZ)

- TFF 2.Lig Kulip Bagkanliklari - - T.C. igigleri Bakanhg

- TFF 3.Lig Kultip Bagkanliklari Emniyet Genel Mildiirligii Givenlik Daire Baskanhg (ARZ)

- TFF Bolge Mudirltkleri
- TFF Temsilci isleri Direkt6rlugit
- TFF Hakem igleri Midirligu

Hasan Dogan Milli Takimlar Kamp Egitim Tesisleri Cayagzi Koyl Riva, Beykoz - istanbul / Turkiye
Tel: +90 [216) 554 51 00 - 554 51 01 - Fax: +90 (216) 319 19 58 - +90 (216) 319 19 59
www.tff.org

KR
| —

FU T @ Hrpe/KY LD REHNEY owssons



Yeni tip koronavirlis oo

(Kovid-19) ne oldudu,

hakkinda bilinmesi Pt

Jliskin bilgilendirme

gerekenler

YENI -|-|p NASIL BULASIR?
Hasta kisilerin Sksirme
KORONAVIRUS ) verahapsemayi rtaye
M EDIR? sagtigs damlaciklar yoluyla
. bulasiyor
Cin'in Vuhan kentinde
ortaya cikan yeni tip
koronavirils, solunum BELIRTILERI
yolu enfeksiyonu yapan NELER?
bir virostoe
Baz hayvanlarda
- bulunan virgs, Siddetli i
hayvanlardan insanlara vakalarda:
bulasabilir ve bu sekilde Ates
yayilabilir * Zatlrre
N » Agir solunum ;
Yeni koronavirusin yetmezligi Solunum
hangl hayvandan D sikintes:
Insanlara gecti3l henlz = Bébrek ﬁ
saptanamadi yetmezli§i Oksiirdk
BELIRTILERI VARSA
T - — . MELER YAPILMALI?
- Son 14 gun ig¢inde virdsun
KORUNMAK ICIN NELER orildugy Ukelerden
) binnden geldiyseniz veya
YAPILMALI? hastahk belirtileriniz varsa
hi maske takarak en
& El hijyenine 6nem ~ Eller em az 20 sanlye cary
& verilmeli @ boyunca sabun ve suyla zaltm sagiik kurulsuna
yikanmal, sabun ve suyun a3
E Kapab alan)as si stk olmadig durumlarda alkol
havalandiriimali icerikli el antiseptifi
kutlamiimah
ﬁ Gidalar tiketiimeden
[
LS IS FURSMEN & Badsikhk sistemini /
Kirli eflerle guclendirmek icin dengell
9 a3z, busun ve gzlere ve sadlklv besienitmei
7 dokunuimamak TEDAVIICIN
@ Oksiirme veya hapsirma ILAC VAR Mi?
Tokalasma ve & s sirasinda afhz ve burun Yeni tip koronavirise dzed
L g
santmadan kagmimaly, tek kuflanmmiik mendile bir tedavi Balunmuyor.
olabildigince kalabalde kapahiimaly, mendil yoksa Hastamn gesel durumuaa
ortamlardan uzak dirsegin i¢ kismm gbre gerekll destekleyici
duruimali eulamiomali tedavi uygulaniyor
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YENi KORONAVIRUS
NEDIR?

Yeni Koronaviriis solunum yolu enfeksiyonu yapan
bir virGstdar.
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YENiIi KORONAVIRUS
NASIL BULASIR?

Hasta kisilerin oksdrme veya hapsirmayla ortaya
sactigi damlaciklanin ortamdaki diger bireylerin
agiz,burun ve gozlerine temasiyla, damlaciklanin
yapistii yiizeylere dokunduktan sonra ellerin agiz,
burun veya goze gotariilmesiyle bulasabilmektedir.

¥ %

T.C.SAGLIK
;) BAKANLIGI Sl gomox /s-gfssgllgi



YENI K(?RONAViRUS
BELIRTILERI
NELERDIR?

En ¢ok karsilasilan belirtiler ates, 6ksarik ve
solunum sikintisidir.

Siddetli vakalarda zatdirre, agir solunum yetmezlid;,
bobrek yetmezligi ve 6liim gelisebilir.

Yeni Koronaviriisiin kulucka siiresi 2 ila 14 giindiir.

ATES SOLUNUM OKSURUK
SIKINTISI
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KORUNMAK iCiN
NELER YAPILMALIDIR?

Akut solunum yolu enfeksiyonlannin bulasma
riskini azaltmaya yonelik oneriler, Yeni Koronavirus
enfeksiyonu icin de gecerlidir.

Oksiirme veya hapsirma sirasinda
agiz ve burun tek kullanimltk mendille
kapatilmah, mendil yoksa dirsegin i¢
kismi kullaniimalidir.

Tokalagma ve

sariimadan ’ ' ’
kaginimalidir. “
Olabildigince kalabalik :
ortamlardan uzak

durulmalidir.

Kirli ellerle agiz, burun ve
gozlere dokunulmamalhdir.
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KORUNMAK iICiN
NELER YAPILMALIDIR?

= ]
El hijyenine énem verilmelidir.
Eller en az 20 saniye boyunca sabun
ve suyla yikanmall, sabun ve suyun i

olmadifi durumlarda alkol igerikli el
antiseptigi kullaniimalidir.

Siniflar ve ig yerleri bagta olmak
tizere kapall alanlar sik sik
havalandinimahdir.

Bagigikhk sistemini
guglendirmek igin dengeli
ve saglikli beslenilmelidir.
Gidalar tiketilmeden once
iyice yikanmalidir.
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BELIRTILERI VARSA
NELER YAPILMALIDIR?

| &

Son 14 giin igerisinde enfeksiyon
goriilen iilkelerin birinden geldiyseniz
cerrahi maske takarak en yakin saghk
kuruluguna bagvurun.

Eger dksiirliyorsaniz, ateginiz varsa
ve nefes almakta zorlaniyorsaniz,
cerrahi maske takarak en yakin saghk
kurulusuna bagvurun.

Evde izolasyon onerilen bir kigiyle
ayni odada bulundugunuz anlarda
maskenizi mutiaka takin.
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SIKCA SORULAN
SORULAR

TANISI NASIL KONULUR? =
Yeni Koronaviriis'i tespit edebilmek %
igin gerekli olan molekiiler testler
tlkemizde meveuttur,

Halk Saghgr Genel Midirligi
laboratuvarlarinda galigiimaktadir.

ONLEMEK VEYA
TEDAVI ETMEK iCiN
BiR iLAC VAR MIDIR?
Halen hastahida 6zel
bilinen bir tedavi yoktur.
P 7 Hastann genel durumuna gore

=0 gerekli destekleyici tedavi
uygulanmaktadr.
J— ' 00006
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SIKCA SORULAN
SORULAR

ANTIBIYOTIKLERLE

TEDAVI EDILEBILIR Mi?
Antibiyotikler virtslerin neden
oldugu enfeksiyonlan énlemek
veya tedavi etmek amaciyla
kullaniimaz.

ASISI VAR MIDIR?

Yeni Koronaviriis igin gelistirilmig
bir asi henliz bulunmamaktadir.
Fakat agi gelistirme gahgmalan
ve tedaviye yénelik galismalar
devam etmektedir.

KIMLER DAHA FAZLA & 1
ETKILENIR?

Elde edilen veriler dogrultusunda,

ileri yagtakiler ve kronik hastalifi olanlarda
enfeksiyonun agir seyretme riski yksektir.
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SIKCA SORULAN
SORULAR

EVDE BAKILAN HAYVANLAR
YENi KORONAVIRUS
BULASTIRABILIR Mi?

Evde bakilan kedi/kdpek gibi evcil
hayvanlarin Yeni Koronaviris ile
enfekte olmasi beklenmemektedir.

Evcil hayvanlarla temas sonrasi
her zaman eller su ve sabunla
yikanmalidir, Béylece hayvanlardan

_ bulagabilecek hastaliklara karg!
korunma saglanacaktir.
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SIKCA SORULAN
SORULAR

BURNU TUZLU SU iLE YIKAMAK
YENi KORONAVIRUS
ENFEKSIYONUNU ONLEMEYE
YARDIMCI OLUR MU?

Hayir. Burnu tuzlu su ile
yikamanin insanlar

Yeni Koronavirtis

enfeksiyonuna karsi

koruduguna dair bir LSS
kanit yoktur. f—
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